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RESUMEN

Uno de los objetivos de la obturacion del sistema de conductos radiculares tan variado, es garantizar
un sellado tridimensional del espacio endododntico, por este motivo se realizo el presente estudio
comparativo con el uso de dos técnicas, como son compactacion lateral e hibrida de Tagger; con el
objetivo de lograr comprobar la penetracion de la gutapercha en las irreqularidades del conducto
radicular de caninos superiores con dos técnicas de obturacion. Para este estudio se usaron cuarenta
(40) caninos superiores extraidos, fueron seleccionados y divididos en dos grupos de veinte cada uno.
La instrumentacion se realizé mediante la técnica mixta, y se siguid un protocolo de irrigacion con
15ml de NaOCl al 5,25%, 3ml de EDTA 17% y 5ml de suero fisioldgico. Grupo 1; se obturé con técnica de
compactacion lateral. Grupo 2; se obturd con técnica hibrida de Tagger; los dientes fueron examinados
mediante radiografias y posteriormente se cortaron transversalmente en los tres tercios. Se tomaron
fotografias y se observaron con microscopio digital para clasificarlos de acuerdo al criterio utilizado
por Goldberg. Se realiz6 test no paramétrico U de Mann-Whitney y para comparar el score entre las dos
técnicas de obturacion y tercio se utilizé la prueba de Chi cuadrado. Logrando demostrar que la técnica
hibrida de Tagger obtuvo los mayores valores en los Criterios de Goldberg (Adecuada), sin embargo,
la técnica de compactacion lateral tiene los mayores valores en los Criterios de Goldberg (Aceptable).
Como conclusion obtuvimos que la técnica de compactacion lateral aun cuando muestra defectos puede
adaptarse a la mayoria de conductos, sin embargo, al utilizar una técnica termomecanica (técnica
hibrida de Tagger) se obtiene un mayor sellado de las variaciones anatémicas de los conductos.

Palabras clave: Adaptacion, Endodoncia, Gutapercha Termoplastificada, Homogeneidad, Obturacion.

ABSTRACT

One of the objectives of the sealing of the root canal system so varied, is to ensure a three-dimensional
sealing of the endodontic space, for this reason the present comparative study was carried out with
the use of two techniques, such as lateral compaction and Tagger hybrid; with the aim of verifying the
penetration of gutta-percha in the irregularities of the root canal of upper canines with two sealing
techniques. For this study forty upper canines were removed and classified in two groups of twenty. It
was made throughout a combined technique following an irrigation step with 15ml de NaOCl al 5,25%,
3ml de EDTA 17% y 5ml of physiological serum. Group 1; was filled with compaction lateral technigue.
Group 2; was filled with hybrid Tagger technique; the teeth were examined through X-rays and then they
were cut transversally in the thirds. Some pictures were taken and with the use of a digital microscopy
it was possible to observe and classify according to Goldberg’s criterion. Moreover, a U de Mann-Whitney
no Parametric test was applied and in order to compare the level of both filling and thirds techniques, the
Chi-squared test. As a result, the Hybrid Tagger technique reached a higher level according to Goldberg’s
criteria (suitable) However; Lateral Compaction Technique has the highest levels according to Goldberg’s
criteria (suitable). In conclusion, despite of the fact that the Lateral Compaction Technique still shows
defaults it can be adapted to the most canals, nevertheless when using the thermomechanical technique
(Hybrid Tagger Technique) the sealed of the anatomical variations of the canals showed better results.

Key Words: Adaptation, Endodontics, Thermoplasticized gutta-percha, Homogeneity, Dental Filling.

VOLUMEN OCHO, NUMERO UNO, OCTUBRE 2021 L
PAG. 54-62 asociacion
endodoncistas
azuay



INTRODUCCION

La obturacion es la etapa final de la endodoncia,
por tal motivo se le debe otorgar la misma
importanciaquetodas las fasesdel procedimiento,
ya que no solamente es introducir gutapercha en
el sistema de conductos radiculares, mas bien se
trata de una maniobra compleja que determinara
el logro de un exitoso tratamiento endodoéntico.

(1.2

Ademas, el material de obturacién del conducto
radicular no alcanzaria estas variaciones
anatdmicas, como istmos, aletas, conductos
accesorios, paredes laterales de los conductos
ovalados .

Para lograr que este procedimiento final se realice
adecuadamente se debe conocer las técnicas
de obturacién actualizadas; para reconocer el
uso de estas en cada caso donde se presenten
irregularidades en el conducto radicular. (3)

La técnica de compactacién lateral es conocida
como una técnica basica para la aplicacion
de técnicas hibridas, por tanto es la mas
empleada y es aplicada en cualquier tipo de
conducto; sin embargo con el avance tecnolégico
tenemos la aplicacion de la técnica hibrida de
Tagger, en la cual se combina la técnica antes
mencionada, con la técnica termomecanica, con
una sola diferencia; que se aplica el uso de un
gutacondensador, con el cual se aplica calor al
material de obturacion permitiendo que este
fluya por toda las irregularidades presentes en
la anatomia del conducto radicular, logrando
de esta manera un sellado “tridimensional” de
las variaciones anatémicas, estos instrumentos
rotatorios se deben usara unadistancia adecuada
para evitar fracturas dentro del conducto. (4, 5)

El objetivo del presente estudio es comparar cada
una de las técnicas aplicadas ( condensacion
lateral y técnica de Tagger), con la finalidad de
determinar la que mejor adaptacion nos brinde en
la gran diversidad de irregularidades de conductos
presentes en el canino superior dentro de la
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practica endoddntica; para que su realizacién sea
mas rapida, menos complicada y mas accesible al
profesional y al propio paciente. El conocimiento
de las variaciones anatomicas de este tipo de
diente puede ayudar a mejorar el objetivo de dar
una mejor penetracion del material obturador en
todas las irregularidades que puede presentar
un conducto radicular de esta pieza, en especial
famosa “aleta de pescado”. (6, 7)

El estudio realizado contribuye a mejorar los
conocimientos en la aplicacion de técnicas
termoplasticas de obturaciéon, asi como también
a brindar economia de tiempo y material a
nuestros pacientes.

MATERIALESY METODOS

El presente estudio es de tipo experimental,
observacional, descriptivo, analitico.

MUESTRA

Obtencién de 40 caninos superiores extraidos
segun los siguientes: criterios inclusién Apices
maduros, caninos superiores, porcion radicular
estructuralmente intacta, presencia de “aleta de
pescado” en la morfologia interna del conducto
radicular. Y criterios de exclusién dientes con
apice abierto, reabsorciones radiculares, fracturas
dentarias

METODOLOGIA

El tipo de muestreo gue se realiza en el presente
trabajo investigativo es de tipo aleatorio simple,
la seleccion de la muestra segin “Fisher (1995)
depende de dos criterios: uno, los recursos
disponibles que fijan el tamano maximo de
la muestra; el otro, las necesidades del plan
de andlisis, que fijan el tamafo minimo de la
muestra”(8); ya que al momento de realizar
cruces de variables como es el caso del presente
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estudio se recomienda no tener menos de 20 o
30 casos de las subcategorias de las variables
independientes principales. Es decir, para que el
estudio sea mas confiable debemos tener de 40
a 60 casos; por tanto, no se us6 una formula para
obtener un tamano de la muestra por los motivos
antes mencionados segun el autor (9).

Para realizar el presente trabajo in vitro se
utilizaron 40 caninos superiores humanos
extraidos. Una vez obtenida la muestra en su
totalidad, las piezas se colocaron durante 2 horas
en una solucién de hipoclorito de sodio al 5 %
(Clorox) para su descontaminacién y desinfeccion;
luego se rasparon con una cureta (American
Eagle Instruments Inc.) bien afilada para eliminar
los restos de hueso, periodonto, calculo y sarro
que las mismas presentaban adheridos a su
estructura (10).

Se realiz6 la apertura de manera convencional
en esmalte con piedra redonda de carburo y con
pieza de alta velocidad (turbina). La rectificacion
se realizd6 con fresa Endo Z (Fresa ENDO-Z
apertura pulpar FG - Maillefer) y con pieza de
alta velocidad (turbina). La longitud de trabajo se
determind introduciendo en el conducto una lima
K # 15 logrando una permeabilidad hasta observar
su salida por el foramen apical y restandole 1 mm
a esa longitud (17).

Toda la muestra, (n=40), se llevé a cabo la
instrumentacion con la técnica mixta sin presion,
utilizando limas K. Se realiz6 la preparacion del
tercio coronal con fresas Gates Glidden 1, 2 y 3;
entre cada preparacion de las limas se realizd
una irrigacién. Se utilizé pre-lima K #10, luego del
paso de cada lima rotatoria como lima de pasaje.

El protocolo de irrigacion para cada conducto
fue de 15ml de NaOCl al 5,25%, irrigacion final
con 3ml de EDTA 17% por 3min, estas sustancias
fueron activadas manualmente, se realizd la
neutralizacion final con 5ml de suero fisioldgico.
El secado de los conductos se hizo con puntas de
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papel estéril. (12, 13)

Luego de haber sido instrumentados, los dientes
se dividieron aleatoriamente en dos grupos de 20
cada uno. Los dientes del grupo 1 se obturaron con
compactacion lateral y el grupo 2 se obturaron
con la técnica hibrida de Tagger, empleando el
cemento sellador Sealapex (Kerr) para ambos
grupos. (14)

Se realizé limpieza de la camara retirando el
excedente de gutapercha con fresa Gattes
Gliden y se limpié con torunda de algodon
embebida en alcohol 90°. Las piezas se marcaron
y cortaron transversalmente con disco de
carburo y abundante refrigeracion, dividiendo
topograficamente la raiz en tres tercios:

e Coronal a 3 mm del cuello dentario

 Apical a 2 mm del dpice

* Medio tomando la distancia intermedia entre
el corte coronal y el apical.

Cada corte se realiz6 de 1T mm de espesor,
obteniéndose tres cortes por pieza, 120 cortes
en total (n=120), 60 cortes por grupo, 20 para el
tercio coronal, 20 para el tercio medio y 20 para
el tercio apical. Los cortes fueron observados con
un microscopio (Zeizz Axiostar plus) a 05 x y 10 X.

Las imagenes fueron puntuadas segun el criterio
utilizado por Labarta et al. (15).

0. Adecuado: Ausencia de burbujas en la masa de
obturacion y adaptacion ajustada a las paredes
del conducto

1. Aceptable: Presencia de burbujas en la masa
de obturacién y adecuada adaptacién a las
paredes del conducto

2. Regular: Ausencia de burbujas en la masa de
obturacion y desadaptacion a las paredes del
conducto

3. Inadecuado: Desadaptacion a las paredes del
conducto y presencia de burbujas en la masa de
obturacion
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ANALISIS ESTADISTICO
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Luego de haber ingresado, codificado y tabulado los resultados obtenidos, se procedié al analisis
estadistico, para lo cual se determind la distribucién normal de resultados en cada grupo mediante el
analisis de Chi cuadrado, determinandose una distribucién no paramétrica de los mismos, por lo que la
prueba estadistica que se utilizé fue la de U de Mann- Whitney.

TECNICA

OBTURACION
0 %

CORONAL (N=20) 7  35%

COMPACTACION
LATERAL MEDIO (N=20) 12 60%
N=20

APICAL (N=20) 9  45%

CORONAL (N=20) 14 70%

HIBRIDA DE
TAGGER MEDIO (N=20) 14 70%
N=20

APICAL (N=20) 16 80%

CRITERIO | RESPUESTA Coronal

Adecuado 7 350% 12

CRIEEERIO Aceptable 10 50,0% 7
GOLDBERG  Regular 0 00% 0
Inadecuado 3 15,0% 1

Total 20 100,0% 20

. REPORTAENDO
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Tabla 1

Valores de adaptacién y homogeneidad alcanzados
por las técnicas de obturacion en los tercios coronarios, medio y apical

Acaptable
1 %
10 50%
7 35%
6 30%
4 20%
5 25%
2 10%

Medio

Cant % Cant %

60,0%

35,0%

0,0%

5,0%

100,0%

Regular
2 %
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%

SCORE

DE TERCIO Adecuado

Inadecuado
3 %

3 15%
1 5%
5 25%
2 10%
1 5%
2 10%

Tabla 2

Criterio de Goldberg*corte tabulacién cruzada;
tablas cruzadas: compactacion lateral

Apical
Cant %
9 45,0%
6 30,0%
0 0,0%
5 25,0%
20 100,0%

CORTE

Total
p=
Cant %

28  46,1%

23 38,3%

0 0,0% 0,762

9 150%

60 100,0%
o
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Tabla 3
Criterio de Goldberg*corte tabulacién cruzada;
tablas cruzadas: compactacion lateral

CORTE

CRITERIO | RESPUESTA | &jfsinrIl Medio Apical Total
Cant % Cant % Cant % Cant % g
Adecuado 14 70,0% 14 70,0% 16 80,0% 44  73,3%
CRl'IgEERlo Aceptable 4 20,0% 5 25,0% 2 10,0% 11 18,3%
GOLDBERG  Regular 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0762
Inadecuado 2 10,0% 1 5,0% 2 10,0% 5 8,3%
Total 20 100,0% 20 100,0% 20 100,0% 60 100,0%

RESULTADOS

La informacién obtenida mediante observacién
con el microscopio, se organizd convenientemente
en una base de datos en el programa SPSS 25
(Statisyics package for social science) con el
fin de operativizar el procesamiento y andlisis
estadistico. Los resultados obtenidos en la
evaluacion de los cortes pueden observarse en la
Tabla 1.

El andlisis estadistico se inici6 con una
descripcion de la variable respuesta para lo
cual se estimo6 la media. Para la muestra total
(n=40), el score presenté un minimo de cero y un
maximo de tres. Para cumplir con los objetivos del
estudio se cont6 con dos grupos, en el grupo 1
se utilizé técnica de compactacién lateral y en
el grupo 2 técnica hibrida de Tagger; cada grupo
con 20 muestras, los cuales fueron divididas en
tercios (1: coronario, 2: medio, 3: apical), para
un total de 60 mediciones en cada una de las
técnicas objeto del estudio. En la siguiente figura
se pueden comparar los valores de scoring para
cada combinacion de técnica, y tercio. (Tabla 2 y
Tabla 3)

. REPORTAENDO
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En forma global la técnica de compactacion
lateral en el corte coronal presenta el 50,0% con
el criterio Aceptable. En el corte medio: el 60,0%
con el criterio Adecuado. En el corte apical: el
45,0% con el criterio Adecuado. No se tienen
diferencias significativas entre los CORTES debido
a los criterios (p>0,05).

En forma global la técnica hibrida de Tagger en
el corte coronal presenta: el 70,0% con el criterio
Adecuado. En el corte medio: el 70,0% con el
criterio Adecuado. En el corte apical: el 80,0% con
el criterio Adecuado.

No se tienen diferencias significativas entre los
CORTES debido a los criterios (p>0,05)

Para determinar si existia diferencia entre las dos
técnicas y cada corte realizado se utiliz6 el Test
de Mann-Whitney. Los resultados arrojaron que
existe una diferencia significativa entre la media
de scoring de ambos grupos (p<0,05)

En el corte Coronal, la técnica de compactacion
lateral tiene una media (promedio) de 0,95
(aproximadamente 1 que equivale a Aceptable), la
técnica hibrida de Tagger tiene una media de 0,50

%
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(entre Adecuado y Aceptable), las dos técnicas
tienen diferencias significativas (p<0,05), mayores
valores o nivel mas alto se tiene en la técnica de
compactacion lateral.

Grafico 1
Comparacion entre
técnicas en corte = coronal

CORONAL
COMPARACIGN ENTRE TECNICAS

COMPACTACION LATERAL HIBRIDA DE TAGGER

I T

0 Adecuado
1 Aceptable
2 Regular

3 Inadecuado

En el corte Medio, la técnica de compactacion
lateral tiene una media (promedio) de 0,50 (entre
Adecuado y Aceptable), la técnica hibrida de
Tagger tiene una media de 0,40 (entre Adecuadoy
Aceptable), las dos técnicas no tienen diferencias
significativas (p>0,05).
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Grafico 2
Comparacion entre
técnicas en corte = medio

MEDIO
COMPARACION ENTRE TECNICAS

COMPACTACION LATERAL HIBRIDA DE TAGGER

T T

0 Adecuado
1 Aceptable
2 Regular
3 Inadecuado

En el corte apical, la técnica de compactacion
lateral tiene una media (promedio) de 1,055
(aproximadamente 1 que equivale a Aceptable), la
técnica hibrida de Tagger tiene una media de 0,40
(entre Adecuado y Aceptable), las dos técnicas
tienen diferencias significativas (p<0,05), mayores
valores o nivel mas alto se tiene en la técnica de
compactacion lateral.
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Grafico 3
Comparacién entre
técnicas en corte = apical

APICAL
COMPARACION ENTRE TECNICAS

1,05 0,40

COMPACTACION LATERAL HIBRIDA DE TAGGER

0 Adecuado
1 Aceptable
2 Regular

3 Inadecuado

Cuando se realizan las pruebas considerando
de forma numérica, si se tienen diferencias
significativas entre las técnicas; demostrando
asi que la técnica hibrida de Tagger obtuvo los
mayores valores en los Criterios de Goldberg
(Adecuada) ya que posee ausencia de burbujas
en la masa de obturacion y una adaptacion
ajustada a las paredes del conducto, sin embargo
la técnica de compactacién lateral tiene los
mayores valores en los Criterios de Goldberg
(Aceptable), ya que existe presencia de burbujas
en la masa de obturacion y adecuada adaptacion
a las paredes del conducto.
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DISCUSION

Seexaminden las irregularidades de los conductos
que se hallan en las piezas dentarias de caninos
superiores al ser obturadas con la técnica hibrida
de Tagger y la técnica de compactacion lateral,
encontrandose que la “técnica hibrida de Tagger”
presenta mayor adaptacién de la gutapercha en
las irregularidades de los conductos, asi mismo se
encontré que esta técnica dejaba menos espacios
en el conducto por tal motivo se coincidié con los
estudios realizados por Rivera (16), donde senala
que la técnica de compactacion lateral es incapaz
de demostrar una adecuada adaptacion en las
irregularidades de los conductos radiculares,
pero sigue siendo apropiada debido a que estd
indicada en la mayoria de los tipos de conductos.

Los resultados obtenidos en la reciente
investigacion en cuanto a la adaptacion del
material obturador en los conductos radiculares
demostré que la técnica hibrida de Tagger
presentd mayor adaptacion que la técnica de
compactacion lateral, sin embargo, Espinosa
(9), indicé no haber encontrado diferencia
significativa entre estas técnicas en cuanto a la
adaptacion; no obstante si se llega a coincidir, que
mediante la observacién radiografica, el cemento
al ser radiopaco puede dar una ilusion éptica
de una buena compactacion y distribucion de
presion durante la obturacion, pero no asegurar
un adecuado sellado tridimensional.

Enelestudiorealizado por Labartay colaboradores
(15), endonde evaluaron la calidad de la obturacién
utilizando dos técnicas de obturacién y dos
cementos selladores, se utilizaron 32 premolares
inferiores uniradiculares. Concluyeron que los
premolares en los que se empled la técnica
termomecanica (Técnica hibrida de Tagger)
presentaron mejor homogeneidad y mayor
adaptacion alas paredes en los tres tercios que los
obturados con la técnica de compactacién lateral,
esto coincide con nuestra investigacion debido a
que de la totalidad de premolares obturados, los
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que obtuvieron el deseado sellado radicular en su
mayoria fueron en los que se empled la técnica
termomecanica (Técnica hibrida de Tagger).

El presente estudio, cuanto a la penetracion
de la gutapercha en las irregularidades de los
conductos radiculares, se encontré que la técnica
hibrida de Tagger presenta mayor adaptacion que
la técnica de compactacion lateral coincidiendo
con los resultados obtenidos por Tagger et al (17),
donde se demostro que la técnica termomecanica
(técnica hibrida de Tagger) es inferior a la
condensacion vertical, pero es significativamente
superior a la compactacion lateral.

CONCLUSIONES

La técnica hibrida de Tagger tiene una
adaptacion adecuada y ausencia de burbujas en
la gutapercha ya que presenta mejor adaptacion
a las irregularidades del conducto radicular de
caninos superiores en comparacion con la técnica
de compactacién lateral; debido a la aplicacion de
calor en el material de obturacion y permitiendo
asi que fluya de mejor manera logrando un
sellado “tridimensional”.
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